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Vorwort

Energiekonzeption 2010 der Stadt Heidelberg

In Sachen Klimaschutz geht die Stadt Heidelberg mit gutem Beispiel voran.

Wir verstehen Klimaschutz als integralen Bestandteil stadtischen Handelns. Das
zeigt einmal mehr die nun vorliegende aktualisierte Energiekonzeption. Die drit-
te Auflage stellt nochmals héhere Standards an die technischen und baulichen
Anforderungen kommunaler Gebdude. Dabei geht sie weit Uber die bestehen-
den gesetzlichen Standards hinaus, denn nur so kdnnen wir eine nachhaltige
Energienutzung erreichen. So gilt kiinftig fur alle stadtischen Neubauten in Hei-
delberg der Passivhausstandard.

Auch fur die Entwicklung der Gesamtstadt geht es uns um anspruchsvolle Ziele
und Standards fir eine effiziente Energienutzung und umweltfreundliche Ener-
gieerzeugung. Heidelberg hat sich verpflichtet, bei der stadtebaulichen Ent-
wicklung auf Klimaschutz zu setzen. Herausragendes Beispiel ist die Planung des
neuen Stadtteils Bahnstadt. Durch den flachendeckenden Bau von Passivhausern
soll der Energieverbrauch erheblich gesenkt werden. Die Bahnstadt wird damit
zum groBten Passivhausstadtteil der Welt. Zugleich wird der neue Stadtteil an
ein Fernwarmenetz angeschlossen und aus einem Holz-Heizkraftwerk mit War-
me und Strom aus einer erneuerbaren Energiequelle versorgt.

Die Selbstverpflichtung der Stadt Heidelberg tragt bereits Frichte. So zahlt zu
unseren groBten Erfolgen, dass der Energieverbrauch stadtischer Gebaude seit
1993 um rund 50 Prozent reduziert werden konnte. Dies zeigt, dass das natio-
nale Ziel, bis 2012 insgesamt 21 Prozent der Kohlendioxid-Emissionen von 1990
einzusparen, erreicht werden kann.

Ao s

Dr. Eckart Wirzner
OberbUrgermeister
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Praambel

Die Stadt Heidelberg und ihre stadti-
schen Gesellschaften streben seit Jah-
ren eine nachhaltige Energieverwen-
dung und -versorgung an, die glei-
chermalBen die 6kologischen, sozialen
und wirtschaftlichen Aspekte bertck-
sichtigt. Schon frih hat der Heidel-
berger Gemeinderat BeschlUsse zur
Umweltentlastung getroffen und spielt
bis heute eine sehr wichtige Vorrei-
terrolle im Klimaschutz.

Bereits zweimal erhielt Heidelberg den
.European Sustainable City Award”,
wurde 2007 ,,Bundeshauptstadt im Na-
turschutz” und Uberzeugt mit seiner
stadtweiten Kampagne ,Klima sucht
Schutz in Heidelberg”.

Effektiver Umwelt- und Naturschutz
braucht konsequentes Handeln. Hei-
delberg geht mit gutem Beispiel voran.
Um rund 50 Prozent konnte der Ener-
gieverbrauch der kommunalen Liegen-
schaften in den letzten Jahren gesenkt
werden. Durch den Beschluss, die
Bahnstadt flachendeckend im Passiv-
hausstandard auszuweisen, nimmt Hei-
delberg weltweit einen Spitzenplatz in
Sachen Klimaschutz ein.

Entsprechend der internationalen Kli-
maschutzbemihungen und -beschlis-
sen der Konferenz in Rio de Janeiro
und Kopenhagen leisten wir auf loka-
ler Ebene einen wichtigen Beitrag zum
Klimaschutz, zum lokalen Immissions-
schutz und zur Ressourcenschonung.
Und wir tragen damit zu einer positi-
ven Wirtschafts- und Arbeitsmarktent-
wicklung in Heidelberg und der Rhein-
Neckar-Region bei.

Die Fortschreibung der Energiekon-
zeption 2004 ist notwendig, weil sich
zwischenzeitlich die gesetzlichen Vor-
gaben in Form der EnEV, auf die sich
die Energiekonzeption bezieht, gean-
dert haben. Auch haben sich der Stand
der Technik und der Markt fur effi-
ziente Technologien stark weiterent-
wickelt. Die Anforderungen der EnEV
2009 gegenlber der EnEV 2007 sind
um rund 30% hoher. Eine weitere 30-
prozentige Verscharfung der EnEV-
Anforderungen ist schon im Jahr 2012
vom Gesetzgeber geplant. Langfristi-
ges Ziel des Gesetzgebers ist die Ein-
fihrung des sogenannten Passivhaus-
standards. Mit der Energiekonzeption
2010 fuhrt die Stadt Heidelberg ihre
Vorreiterrolle auch bei den eigenen
Grundstticken und Gebaduden fort.

Die Energiekonzeption legt Zielvorga-
ben und Energiestandards fur das
Handeln der Stadt und der stadtischen
Gesellschaften bei den eigenen Liegen-
schaften, der Energieversorgung des
Stadtgebietes, der Bauleitplanung, der
Grundstuckswirtschaft sowie bei kom-
munalen Serviceleistungen fur die Bir-
ger/innen fest. Auch fur alle Aufga-
benbereiche, flr die in der Energiekon-
zeption keine besonderen Leitlinien
und Handlungsgrundsatze festgelegt
werden, gilt es, die Ziele einer nach-
haltigen Energieverwendung zu be-
rlcksichtigen.

Die Senkung des Energiebedarfs beim
Endverbraucher (Warmeddmmung) hat
Vorrang vor MaBnahmen zur ratio-
nellen Energieversorgung, soweit nicht
wirtschaftliche Gesichtspunkte entge-
genstehen.
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Die Stadt Heidelberg und die stadti-
schen Gesellschaften, insbesondere
die Stadtwerke Heidelberg GmbH
(SWH), die Heidelberger StraBen- und
Bergbahn GmbH (HSB), die Gesell-
schaft fir Grund- und Hausbesitz mbH
(GGH), die eigens fur die Bahnstadt
gegrindete Entwicklungsgesellschaft
Heidelberg GmbH & Co. KG (EGH) un-
ternehmen die ihnen moglichen An-
strengungen, um den Energiever-
brauch in Heidelberg durch MaBnah-
men der rationellen Energienutzung
und den Einsatz erneuerbarer Energien
zu verringern. Der Gemeinderat strebt
an, dass auch Gesellschaften, an de-
nen die Stadt als Miteigentiimerin be-
teiligt ist, sich an der Energiekonzep-
tion orientieren.

Der Gemeinderat fordert die Vorstan-
de, die Vertreter in den Aufsichtsraten
und Vertreter in den Gesellschafterver-
sammlungen der stadtischen Gesell-
schaften auf, daflr Sorge zu tragen,
dass von den Gesellschaften in ihrem
Tatigkeitsbereich, z.B. bei Umbau- und
SanierungsmaBnahmen in Abhangig-
keit von Planungsziel und Bestands-
situation, sinngeman verfahren wird.
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Energieversorgung der Stadt Heidelberg

I.1. Warmeversorgung

Die Stadt Heidelberg und die Stadtwerke Heidelberg GmbH entwickeln das
Konzept fur die Versorgung des Stadtgebietes mit Warme fiir Raumheizung und
Warmwasserbereitung weiter und schreiben es regelmaBig fort. Bei der Kon-
zeptentwicklung werden Versorgungsoptionen beziglich der Energieeffizienz,
des AusstoBes klimarelevanter Gase, des Immissionsschutzes, der Wirtschaft-
lichkeit, der Versorgungssicherheit und der Offenheit fur kinftige Entwicklung-
en bewertet. Prioritdt hat Warmeversorgung aus erneuerbaren Energien und
Kraft-Warmegekoppelter Erzeugung.

M Fir die Warmeversorgung wird eine kontinuierliche Erhéhung des Anteils er-
neuerbarer Energien angestrebt. Insbesondere sollen die Moglichkeiten der Tie-
fengeothermie, die Biomassenutzung von unbehandeltem Holz in automati-
sierten Holzpellet- oder Holzhackschnitzel-Feuerungsanlagen, die Biogasnut-
zung, die Solarthermie und die oberflichennahe Geothermie untersucht und
genutzt werden. Eine kombinierte Versorgung aus erneuerbaren Energien (z.B.
Solarkollektoren) und fossilen Energien (z.B. Erdgas) ist heute in vielen Fallen
wirtschaftlich sinnvoll und gewollt. Der Kraft-Warme-gekoppelten Energieerzeu-
gung wird auch bei erneuerbaren Energiequellen Vorrang vor getrennter Warme
oder Stromerzeugung gegeben, insbesondere bei der Biomassenutzung. Neben
dezentraler Nutzung wird die Einspeisung dieser erneuerbaren Energien in Fern-
und Nahwarmenetze verfolgt.

B Als Warmeversorgungssysteme sollen vorrangig die Fernwarmeversorgung
und dezentrale Nahwéarmenetze ausgebaut werden. Die bestehende Fernwar-
meversorgung weist durch Kraft-Warme-Kopplung eine effiziente Energieaus-
nutzung auf. Als Verteilsysteme sind Nah- und Fernwérme flexibel hinsichtlich
des Einsatzes verschiedener Energietrager und bieten die ginstigsten Moglich-
keiten, schrittweise erneuerbare Energien zu integrieren. Fern- und Nahwéarme
sind damit auch hinsichtlich der langfristigen Versorgungssicherheit sehr positiv
zu bewerten. Zur wirtschaftlichen Absicherung des Ausbaus der Fernwarme-
versorgung werden Fernwdrmesatzungen erlassen.

B Dort, wo eine regenerative Warmeversorgung und eine Fernwarmever-
sorgung nicht moglich oder 6kologisch und 6konomisch nicht sinnvoll sind, wird
eine Warmeversorgung mit Erdgas angestrebt. Dabei wird eine Erhéhung des
Absatzes von Biogas durch Biogaseinspeisung in das Erdgasnetz angestrebt. Der
Anteil der dezentralen Kraft-Warme-Kopplung auf Basis von Erd- und Biogas soll
erhdht werden.

B Die Verwendung von elektrischem Strom zur direkten Beheizung wird ver-
mieden. Dies gilt nicht fur den Einsatz von Strom in Warmepumpen. Bei Warme-
pumpen wird durch Beratung der Hauseigentimer/Investoren, der Planer und



der ausfihrenden Firmen auf eine
hohe Effizienz der Gesamtsysteme hin-
gewirkt, da Warmepumpensysteme
nur dann o6kologische Vorteile auf-
weisen.

B Vorhandene industrielle Abwarme-
potentiale sowie die Warmepotentiale
des Abwassers und des Neckars sind
auf ihre Nutzbarkeit zu untersuchen
und soweit ©kologisch sinnvoll und
wirtschaftlich vertretbar zu nutzen.

I.2. Stromversorgung

Im Rahmen der rechtlichen und wirt-
schaftlichen Moglichkeiten des Strom-
marktes werden MaBnahmen zu Erhé-
hung des Anteils von Strom aus er-
neuerbaren Energien und des Anteils
aus Kraft-Warme-Kopplung ergriffen.
Hierzu dienen insbesondere:

B Okostromangebote der
Stadtwerke Heidelberg GmbH

B Neu- und Ausbau von Anlagen
zur Nutzung erneuerbarer
Energien

B Neu- und Ausbau von Kraft-
Warme-Kopplungsanlagen

I.3. Energiedienstleistungen

Das Geschéftsfeld der Stadtwerke Hei-
delberg GmbH wird zunehmend durch
Energiedienstleistungen erganzt. Dies
sind insbesondere:

B Organisation und Finanzierung
von MaBnahmen zur Verbesserung
der Heizungstechnologie im Haus-
halt, deren Ausfihrung durch das
ortliche Handwerk und deren
Amortisation Uber Energiespar-
Contracting erfolgt.

B Warmelieferservice auf Basis von
Anlagen zur Kraft-Warme-gekop-
pelten Energieerzeugung
(BHKWs, Brennstoffzellen), Gas-
Brennwertkesseln, Warmepumpen
oder erneuerbaren Energien (Holz-
hackschnitzel, Biogas, Solarther-
mie).

B Kaltelieferung

B Beleuchtungscontracting

B Energiespar-Contracting, bei dem
die Vergltung der Dienstleistung
abhangig von der erzielten Ein-
sparung erfolgt.

B Energie-Controlling

B Energie-Abrechnungsservice

Energiekonzeption 2010 der Stadt Heidelberg
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Energieberatung und Forderung

Der Heidelberger Gemeinderat sieht es im Sinne einer nachhaltigen Energie-
politik als erforderlich an, die verfigbaren und kinftig zu erwartenden Effi-
zienztechnologien beschleunigt am Markt zu etablieren. Dies betrifft alle Ver-
brauchssektoren, insbesondere den Heizwarmebedarf, Luftungstechnik, Warm-
wasserversorgung, Kuhlbedarf, Beleuchtung, Haushalts- und Blrogerate sowie
gewerbliche und industrielle Prozesse.

Die Stadt Heidelberg und die SWH bieten und organisieren mit weiteren Part-
nern Energieberatung und Informationsveranstaltungen fir die Burger/innen
und Betriebe. Ziele der Beratung sind, zu vermitteln, dass

B sehr groBBe Potentiale zur Effizienzsteigerung bestehen und Energieeffizienz
damit unsere wichtigste ,Energiequelle” ist, die Umweltbelastung verringert
wird, viele EnergiesparmaBnahmen wirtschaftlich sind und in der Regel einen
Komfortgewinn bedeuten,

B umfangreiche Moglichkeiten der Nutzung erneuerbarer Energien durch An-
lagen auf dem eigenen Haus/Grundstlick (Photovoltaikanlagen und solarther-
mische Anlagen auf Dachern, Nutzung von Erdsonden zur sommerlichen Kih-
lung etc.) und darUber hinaus in Form von Beteiligungen oder Energiebezug aus
erneuerbaren Quellen (Okostrom, Biogas) bestehen.

Die Gesellschaft fur Grund- und Hausbesitz mbH informiert regelmaBig ihre
Mieter Uber Moglichkeiten der effizienten Energienutzung.

Die Stadt und die SWH stellen Fordermittel fur EnergiesparmaBnahmen bereit.
Diese stellen zugleich einen Beitrag zur Entwicklung der entsprechenden Ge-
schaftsfelder des lokalen Handwerks dar.

Darlber hinaus unterstitzen die Stadt und die SWH regionale Kooperationen
bei Energieberatung, Energiespar-Marketing und Vernetzung der Akteure in
Wirtschaft und Verwaltung, u.a. Uber die Klimaschutz- und Energieberatungs-
agentur Heidelberg-Nachbargemeinden gGmbH (KIiBA), die Metropolregion, die
EnergieEffizienzAgentur Metropolregion Rhein-Neckar (E2A) und das Umwelt-
kompetenzzentrum Rhein-Neckar e.V. (UKOM).
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Stadtebauliche MaBnahmen

Im Rahmen stadtebaulicher Planungen werden wesentliche Weichen fiir den Kli-
maschutz und eine nachhaltige Stadtentwicklung gestellt. Es besteht ein groBes
Potenzial, Gber die stadtebauliche Planung, Uber die bauleitplanerische und ver-
tragliche Sicherung sowie Uber die Qualitatssicherung in der Objektplanung und
baulichen Realisierung Einfluss auf das stadtische Ziel der CO,-Reduzierung zu
nehmen.

Bei stadtebaulichen Planungen werden die Ziele des Klimaschutzes in allen
Entwicklungsschritten berticksichtigt. Hierzu werden im Rahmen der stadtebau-
lichen MaBnahmen Energiekonzepte erstellt, die die Aspekte rationelle Energie-
verwendung, umweltfreundliche Energieversorgung und Qualitatssicherung in
der Umsetzung umfassen. Diese Energiekonzepte sind Bestandteil der gemaf
Baugesetzbuch zu erstellenden Umweltberichte fur die Plangebiete.

In stadtebaulichen Wettbewerben sind Energieanforderungen Bestandteil der
Ausschreibung und Energiestandards und -konzepte Kriterium der Bewertung.
Dieses Vorgehen ermdglicht die frihzeitige Beriicksichtigung der Klimaschutz-
belange im Planungsprozess, die energetische Optimierung der Planung und die
ErschlieBung von Energiesparpotenzialen.

Unter Berticksichtigung und Abwagung stadtebaulicher und anderer 6ffentlich-
er Belange werden insbesondere die folgenden energierelevanten Einfluss-
faktoren gepriift:

B Kompaktheit der Baukorper (A/V-Verhaltnis). Hohe Kompaktheit beglnstigt
die kostengunstige Realisierung von Gebauden mit geringem Heizwarmebedarf.
Sie steigt mit der angestrebten baulichen Dichte (GFZ oder Einwohner/ha) ist
aber vor allem durch Bautypologien, Gestaltungsvorgaben, Geschosszahlen etc.
zu beeinflussen.

M Die Stellung der Baukorper, Orientierung von Fassaden-/Fensterflachen zur
Sonne hinsichtlich der Mdglichkeiten der passiven Solarenergienutzung und
Besonnung.

B Anordnung der Baukérper und Bepflanzung zur Vermeidung gegenseitiger
Verschattung im Sinne der Solarenergienutzung und Tageslichtversorgung.

M Integration stadtebaulich relevanter Aspekte von Versorgungseinrichtungen
(Vorrang far Warmeversorgung aus Kraft-Warme-Kopplung, insbesondere Fern-
warme oder erneuerbaren Energien; s. auch Abschnitt I.1.).

B Nutzungsmoglichkeit fur erneuerbare Energien, insbesondere der aktiven
Solarenergienutzung auf Dachflachen.



“Copyright GGH

Die Prifung der oben genannten Ein-
flussfaktoren in stadtebaulichen Wett-
bewerben erfolgt durch die energetis-
che Bewertung der Entwirfe durch
Fachgutachter anhand von Checklis-
ten und Berechnungen relevanter Pa-
rameter. Die Integration der Prifergeb-
nisse im Preisgericht wird durch Fach-
preisrichter mit besonderer Kompe-
tenz im nachhaltigen und energieeffi-
zienten Bauen sichergestellt.

Die energierelevanten Belange werden
durch geeignete bauleitplanerische
Festsetzungen, insbesondere im Rah-

men von Bebauungsplanen und vor-
habenbezogenen Bebauungspldnen,
berlcksichtigt.

Die Stadt Heidelberg verfolgt dartber
hinaus das Ziel, die Realisierung nach-
haltiger baulicher und technischer
Energiestandards entsprechend den
Planungsgrundsatzen fur kommunale
Gebaude durch geeignete baurecht-
liche Instrumente und freiwillige Ver-
einbarungen mit Bau- und Erschlies-
sungstragern zu forcieren. Hierfur bie-
ten sich insbesondere stadtebauliche

Energiekonzeption 2010 der Stadt Heidelberg

Vertrage, Kaufvertrage und vorhaben-
bezogene Bebauungsplane an.

Mit einem Qualitatssicherungsverfah-
ren wird sichergestellt, dass die Fest-
setzungen und vertraglichen Verein-
barungen in der Praxis umgesetzt wer-
den. Hierzu werden den Investoren
und Planern in der Planungsphase Be-
ratungsangebote gemacht und im
Rahmen des Baugenehmigungsver-
fahrens werden energetische Nach-
weise (z.B. mittels des Passivhauspro-
jektierungspaketes) verlangt und ge-
praft.
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Energiestandards bei Neubau
und Sanierung von Gebauden
der Stadt Heidelberg

Die Energiestandards erganzen bestehende Gesetze, Richtlinien und Normen.
Sie entsprechen dem aktuellen Stand der Technik und werden bei Bedarf fort-
geschrieben. Oberster Grundsatz bei allen kommunalen Bauvorhaben ist es, die
Summe aus Investitions-, Betriebs- und Entsorgungskosten Uber die Lebens-
dauer der Gebaude zu minimieren. Die im Folgenden genannten Energiestan-
dards gelten grundsétzlich fur alle Neubau-, Umbau- und SanierungsmafBnah-
men stadtischer Gebdude. Bei Abweichung von diesen Anforderungen muss
seitens der Planer ein Wirtschaftlichkeitsnachweis gefuhrt werden.

Bei allen Neubauvorhaben wird ein Energiekonzept entwickelt und bei
Sanierungen dafir Sorge getragen, dass der Energieverbrauch und die CO,-
Emissionen nach der Sanierung niedriger liegen als davor.

Der Anteil der Strom- und Warmeerzeugung/-nutzung aus erneuerbaren Ener-
gien bei kommunalen Gebauden wird kontinuierlich gesteigert.

Bei Architektenwettbewerben, Planungsworkshops und der Beauftragung von
Planungsleistungen werden die Anforderungen der Energiekonzeption Bestand-
teil der Planung und Kriterium der Bewertung.

Die im Folgenden beschriebenen Anforderungen/Kennzahlen sind dem Amt fiir
Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie der Stadt Heidelberg gegendber
auszuweisen. Hinweise und Verfahrensweisen, insbesondere zu den nachfol-
gend genannten Kennzahlen, sind im Anhang hinterlegt. Sollten die Anforde-
rungen der Energiekonzeption im Einzelfall aus technischen, wirtschaftlichen
oder denkmalpflegerischen Grinden nicht eingehalten werden kénnen, bedarf
es einer gesonderten Abstimmung.

Die Stadt kann im Einzelfall Anlagen mit Demonstrationscharakter oder experi-
mentellem Charakter erstellen, deren energetische Anforderungen Uber den
stadtischen Energiestandards liegen.

Warmeschutz im Neubau

Kompakte Gebaude verbrauchen weniger Heizenergie und sind in Bau und
Betrieb kostenglnstiger. Die Gebaudeoberflache sollte daher im Verhéltnis zum
Gebaudevolumen maoglichst gering sein. Anschlussdetails, welche die Warme-
verluste vergréBern, sollen minimiert werden. Gebaude sollen in der Regel nach
Stden hin ausgerichtet werden. Bei der Planung ist die Nutzungsmdglichkeit
erneuerbarer Energien einzubeziehen. Speziell thermische Solaranlagen sowie
Photovoltaikanlagen sollen gestalterisch, statisch und anlagentechnisch auch
noch zu einem spateren Zeitpunkt integriert werden kénnen.



Bei Neubauten ist der Passivhausstan-
dard einzuhalten und mittels Passiv-
hausprojektierungspaket (PHPP) plane-
risch nachzuweisen. Die Dichtigkeit ist
grundsatzlich mit dem Blower-Door-
Test nachzuweisen. Dabei ist ein ngg-
Wert von kleiner als 0,6 1/h zu errei-
chen.

Warmeschutz in der
Bestandssanierung

Bei Sanierungen von Gebauden sollen
die Anforderungen der jeweils gulti-
gen EnEV an Neubauten eingehalten
werden. Der Primarenergiebedarf ist
nach der Methode der EnEV nachzu-
weisen. Alternativ — dies gilt insbeson-
dere bei Teilsanierungen und bei der
Sanierung von Mietwohnungen — kon-
nen die im Folgenden genannten U-
Werte zur Realisierung kommen:

B AuBenwand: 0,20 W/m2K

B Dach bzw. oberste Geschossdecke:
0,15 W/m2K

B Boden: 0,30 W/m2K

M Tdren und Fenster inkl.
Rahmenanteil: 0,85 W/m2K.
Bei Fenstern ist ein warmetech-
nisch verbesserter Randverbund
einzusetzen.

Die Dichtigkeit des Gebaudes ist bei
Gesamtsanierungen mittels Blower-
Door-Test zu prifen. Die Beschrankung
des Tests auf typische Teilbereiche des
Gebdudes ist moglich. Angestrebt wird
ein Zielwert von ngg = 1,5 1/h.

Sommerlicher Warmeschutz und
Tageslichtnutzung bei Neubau
und Sanierungen

Um sommerliche Uberhitzung und
damit Komforteinschrankungen und
Kihlungsbedarf bei Neubauten zu ver-
meiden, sind die Glasflachenanteile
und -anordnung der Fassaden vorran-
gig am Tageslichtbedarf zu orientieren.
Fur die Einhaltung der Anforderungen
an den sommerlichen Warmeschutz
nach DIN 4108 Teil 2 und fur wirt-
schaftliches Bauen wird ein Glasanteil
< 35 % an der AuBenwandflache em-
pfohlen. Die Verglasung der Bris-
tungsbereiche erbringt lichttechnisch
keine Vorteile, erhdht aber den uner-
wlnschten Sonneneintrag in den Som-
mermonaten und wird daher nicht
empfohlen. Windfénge sollen grund-
satzlich nicht beheizt werden.

Zur Vermeidung sommerlicher Uber-
hitzung sind ausreichend Speicher-
massen an die Raume anzukoppeln
und entsprechende Auskthimoglich-
keiten (Nachtauskihlung) vorzusehen.
Dabei st die Akustik zu beachten. Fur
Akustiksysteme sind Konzepte zu
wabhlen, die den Warmeibergang zwi-
schen Raumluft und warmespeichern-
den Bauteilen ermdglichen.

Externe, solare Lasten muissen durch
eine Begrenzung des solaren Energie-
eintrags so weit reduziert werden,
dass bei Standardnutzung ein ange-
nehmes sommerliches Raumklima oh-
ne aktive Kuhlung anzutreffen ist. Die
Begrenzung des solaren Energieein-
trags muss qualifiziert nachgewiesen
werden (nach DIN 4108-2 (2003-04)
oder bei Bedarf mit Hilfe geeigneter
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Berechnungsverfahren unter Beach-
tung der Randbedingungen nach DIN
4108-2).

Der Sonnenschutz ist so zu planen,
dass bei aktivem Sonnenschutz kein
Kunstlicht erforderlich wird. Ein Son-
nenschutz, bei dem im aktiven Zu-
stand kein Kunstlicht erforderlich wird,
ist beispielsweise mit auBenliegenden
Lamellenjalousien erreichbar, die im
oberen Bereich getrennt verstellbar
oder nicht schlieBbar sind. Dieser wird
in der Regel automatisch (Tempera-
tursensor, Strahlungssensor und ggf.
Windwachter) betrieben, muss aber
manuell Ubersteuerbar sein.

In moglichst allen Rdumen soll Tages-
licht genutzt werden, Arbeitsplatze sol-
len tageslichtorientiert geplant werden.
Fur Raume mit erforderlichen Beleuch-
tungsstarken von mind. 300 Ix (z.B.
Klassenrdume, Gruppenraume, BUros,
etc.) sollen Tageslichtquotienten nach
DIN 18599-4 (Verhaltnis von Beleuch-
tungsstarke innen zu auf3en) von mehr
als 5 % angestrebt werden, in Fluren
(ausgenommen innenliegende Flure)
und Treppenhdusern mindestens 3%.

Die Wirkung tageslichtlenkender Syste-
me soll untersucht werden. Bei umfang-
reichen MaBnahmen soll eine Tages-
lichtsimulation durchgefihrt werden,
soweit es sich nicht um Standardent-
wurfe handelt, fir die die Tageslichtver-
teilung in der Literatur dokumentiert ist.

Helle R&ume mit hohen Reflexionsgra-
den brauchen weniger elektrische
Energie fur die Beleuchtung. Folgende
Reflexionsgrade sollen mindestens er-
reicht werden: Decke: 0,7; Wande:
0,5; FuBboden: 0,3.
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Energiestandards bei Neubau und Sanierung von Gebauden

Alle technischen Anlagen sind so zu
planen, dass sie gemalB Kapitel V. der
Energiekonzeption der Stadt Heidel-
berg betrieben werden kénnen.

Warmeversorgung

Fur die Warmeversorgung und Was-
sererwarmung kommunaler Liegen-
schaften haben Systeme Vorrang, die
Wdrme aus erneuerbaren Energien
oder Kraft-Warme-Kopplung, insbe-
sondere Fernwarme, einsetzen. In vie-
len Fallen ist es dabei sinnvoll, erneuer-
bare Energien als Teilversorgung in
Kombination mit fossiler Versorgung
einzusetzen. Wenn eine regenerative
Vollversorgung oder Fernwdrmever-
sorgung nicht moglich ist, wird der
Einsatz von Erdgas bevorzugt, wobei
der Einsatz dezentraler Kraft-Warme-
Kopplung und die Kombination mit
Solarenergie gepruft werden. Als Erd-
gas-Heizkessel zur Vollversorgung und
zur Grundlastdeckung werden Brenn-
wertkessel eingesetzt. In Mehrkessel-
systemen kann die Spitzenlast auch
von einem Niedertemperaturkessel
gedeckt werden. Der Einsatz von War-
mepumpen und Brennstoffzellen kann
im Einzelfall geprift werden. Warme-
pumpen kommen dabei dann in Be-
tracht, wenn das Gesamtsystem (Tem-
peraturniveau der Warmequelle, Vor-
lauftemperatur der Nutzwarme etc.)
hohe Jahresnutzungsgrade ermdglicht
und wenn im Sommer die Moglichkeit
der direkten Kihlung tber dasselbe Re-
servoir genutzt werden soll. Die Effi-
zienz ist durch eine priméarenergetische
Bewertung nachzuweisen.
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Beim Austausch von Kesseln und
Ubergabestationen muss die Leistung
dem tatsachlichen Warmebedarf des
Gebdudes angepasst werden. Der tat-
sachliche Warmebedarf ist qualifiziert
z.B. nach DIN EN 12831 zu ermitteln
und nachzuweisen. Bei Neubauten
sind nicht die Randbedingungen der
DIN EN 12831 sondern der DIN 4701
zu verwenden (keine Aufheizreserve,
geringere Luftwechsel).

Heizung

Die Zahl der Heizkreise ist so festzule-
gen, dass flir unterschiedliche Nut-
zungszeiten, Temperaturanforderun-
gen des Heizsystems (statische, Fla-
chen- oder Luftheizung) und Lage der
Réaume (insbesondere hinsichtlich der
Sonneneinstrahlung) eine bedarfsge-
rechte Betriebsfihrung mdglich ist.
Redundante Heizsysteme sind zu ver-
meiden. Heizungsanlagen sollen in der
Regel auf eine Temperaturspreizung
von 60°C/40°C ausgelegt werden,
FuBbodenheizungen auf 40°C/30°C.

Grundsatzlich sollen Heizungsregelge-
rate mit einer selbstoptimierenden und
an den tatsachlichen Bedarf angepass-
ten Regelung eingesetzt werden. Wenn
im Gebdude zeitlich stark unterschied-
liche Nutzungen zu erwarten sind, sol-
len die Regelgruppen entsprechend
aufgeteilt oder der Einsatz einer Einzel-
raumregelung gepruft werden. Bei Ein-
zelraumregelungen sollen geodffnete
Fenster z.B. Uber den Temperaturabfall
am Raumfuhler erkannt werden und zu
einer Drosselung der Heizwarmezufuhr
flhren. Sollte bei langer aufstehendem
Fenster die Frostsicherung anspringen,
soll eine Registrierung erfolgen.

Thermostatventile sollen zu begrenzen
sein oder es sollen blockierte Behor-
denmodelle eingesetzt werden. \WWohn-
gebadude sind hiervon aus rechtlichen
Grinden ausgenommen.

Bei der Neuinstallation von Heizungs-
anlagen ist ein hydraulischer Abgleich
vorzunehmen, bei Sanierung soweit
maoglich. Bei den Ventilunterteilen soll
der Durchflusskoeffizient (kv-Wert)
voreingestellt werden. Alternativ kon-
nen einstellbare Rucklaufverschrau-
bungen eingesetzt werden. Die Ab-
nahme der Heizung darf erst dann
erfolgen, wenn das Protokoll Uber den
hydraulischen Abgleich vorliegt. Dieser
Punkt soll explizit im Leistungsver-
zeichnis aufgenommen werden. Bei
der Einregulierung der Anlage sind die
Temperaturvorgaben des Kapitels V.
der Energiekonzeption einzustellen
und zu protokollieren.

Heizkreispumpen mit mehr als 100 W
elektrischer Leistungsaufnahme sollen
bedarfsabhéngig Uber Druck- oder
Temperaturdifferenz drehzahlgeregelt
werden. Es sind grundséatzlich Hochef-
fizienzpumpen einzusetzen.

Warmwasserbereitung

Unzureichend geplante und betrie-
bene Warmwasserbereitungsanlagen
in offentlichen Gebauden bilden einen
erheblichen Kostenfaktor. Fir Warm-
wasserbereitungsanlagen ist ein realis-
tisches Nachfrageprofil der vorgese-
henen Nutzung zu erstellen und
daraus die erforderlichen Speicher-
volumen, Rohrquerschnitte und die
Nachheizleistung zu ermitteln.



Die Trinkwassererwarmung soll még-
lichst nah an den Verbrauchsstellen
erfolgen und die Leitungsvolumina der
Trinkwarmwasserleitungen sollen mini-
miert werden, um die Betriebsbe-
reitschafts- und Verteilungsverluste zu
minimieren. Verbraucher mit héherem
Verbrauch, also vor allem Duschen
und Kichen werden in der Regel
durch Durchfluss-Warmwasserbereiter
mit  Gegenstrom-Plattenwarmetau-
schern, auch Frischwasserstationen
genannt, versorgt. Warmespeicherung
und -transport erfolgen dann mittels
Heizungswasser. Das Wasservolumen
zwischen Speicher und Zapfstelle wird
in der Regel auf unter 3 Liter begrenzt,
so dass auf eine Zirkulation verzichtet
werden kann. Neben der Minimierung
der Bereitschaftsverluste und Zirkula-
tionsverluste wird hierdurch gleichzei-
tig die Hygiene wesentlich verbessert.
Es werden grundsatzlich keine Warm-
wasserbereitungsanlagen errichtet, bei
denen Systeme zur thermischen Des-
infektion erforderlich sind.

Bei Objekten mit groBem Warmwas-
serbedarf (z.B. Sportanlagen und B&-
der) soll grundsatzlich der Einsatz von
thermischen Solaranlagen (Flachkollek-
toren) zur Unterstltzung der Warm-
wasserbereitung erfolgen.

Fur die Warmwasserbereitung wird
auch auf die Hinweise zum kommu-
nalen Energiemanagement des Deut-
schen Stadtetags Ausgabe 3.4 ,Ener-
gieeffiziente und hygienische Warm-
wasserbereitung” verwiesen.

Die Warmwasserbereitung fur Zapf-
stellen mit geringer taglicher Zapf-
menge kann gegebenenfalls dezentral

erfolgen, in der Regel mit elektroni-
schen Kleinstdurchlauferhitzern, um
die Betriebsbereitschafts- und Vertei-
lungsverluste zu minimieren. Sofern
auf Warmwasser- Zirkulation nicht ver-
zichtet werden kann, missen die Zir-
kulationspumpen thermostatisch und
zeitgesteuert betrieben werden.

Die Anzahl von Warmwasserzapfstel-
len soll auf ein sinnvolles MaB be-
schrankt werden. Der Primdrenergie-
kennwert der Warmwasserbereitungs-
anlagen soll nach dem explizierten
Verfahren der DIN 4701 Teil 10 ermit-
telt werden.

An Waschtischen soll die Schittmenge
auf 5 I/min, bei Duschen auf 7 I/min
begrenzt werden. In der Regel sollen
Selbstschlussarmaturen eingesetzt wer-
den, die an Waschtischen auf 5 s, bei
Duschen auf 20 s einzustellen sind.
WC-Spllkasten sollen eine Stopptaste
und einen Sparhinweis erhalten. Der
Einsatz von Trockenurinalen soll ge-
prift werden.

Liiftung

Laftungsanlagen sollen bei Neubauten
obligatorisch sein und bei Sanierungen
nach Madglichkeit installiert werden,
sofern nicht durch andere Systeme
(z.B. automatisch betriebene Klappen)
sichergestellt werden kann, dass hy-
gienische Probleme und Bauschaden
vermieden und Luftungswarmever-
luste minimiert werden.

In der Regel sollen bei Luftungsan-
lagen bedarfsabhangige Regelungen/
Steuerungen z.B. mit Bedarfstastern
oder CO,-/Feuchte-Sensoren einge-
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setzt werden. Beispielsweise kénnen
zur Steuerung der Liftung die Pra-
senzmelder der Beleuchtung genutzt
werden. Die Luftmenge und der
AuBenluftanteil sind entsprechend
den Anforderungen der DIN EN 13779
(in der Regel IDA 4, das hei3t 5,5 Liter
pro Person und Sekunde oder 20 Ku-
bikmeter pro Person und Stunde) auf
das unbedingt notwendige MaB3 zu
beschrénken. Die Auslegung der Luft-
menge erfolgt anhand des hygieni-
schen Frischluftbedarfes der Haupt-
nutzung. Eine Auslegung auf verein-
zelten Spitzenbedarf ist zu vermeiden.

In Bezug auf die Gesamtdruckverluste
und die Stromeffizienz (Ventilatorwir-
kungsgrad, volumenspezifische Lei-
stung) von Luftungsanlagen sind die
verbesserten Richtwerte des LEE (Leit-
faden Elektrische Energie im Hochbau
des Landes Hessen, Ausgabe 2000-
07)* einzuhalten. Die flachenbezoge-
nen Zielwerte des Energiebedarfs nach
LEE fdr Luftung und Klimatisierung
sind einzuhalten.

Luftungsanlagen erhalten in der Regel
eine Warmerickgewinnung. Der War-
mebereitstellungsgrad soll dabei gré-
Ber als 0,8 sein. Ausgenommen hier-
von sind Luftungsanlagen in kleinen
Rdumen wie z.B. Toiletten mit einem
max. Volumenstrom kleiner 200 m3/h.

Erfolgt die Beheizung der Raume Uber
statische Heizkorper oder eine Fla-
chenheizung, entfallt bei Luftungsan-
lagen mit WarmerUckgewinnung der
Anschluss des Nachheizregister an die
Heizkreisverteilung.
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Energiestandards bei Neubau und Sanierung von Gebauden der Stadt Heidelberg

Kiithlung

Kihlung sowie Be- und Entfeuchtung
sollen vermieden werden, zundchst
sind alle baulichen Moglichkeiten und
Maoglichkeiten zur Reduktion interner
Lasten (z.B. Beleuchtung, Computer,
Prasentationstechnik etc.) auszuschop-
fen. Sollten im Einzelfall doch Rdume
gekihlt werden missen, muss die Not-
wendigkeit der Kuhlung mittels eines
qualifizierten Verfahrens nachgewiesen
werden, das sowohl Aussagen zur
Kihlarbeit wie auch zum Ausmal3 der
Komforteinschrankungen macht. Der
Nachweis erfolgt in der Regel mittels
des Rouvel-Berechnungsverfahrens oder
durch eine dynamische Gebaudesimu-
lation. Die Anlagenaufwandszahl (Ener-
gieaufwand im Verhéltnis zur abge-
fihrten Warme) und der flachenspezi-
fische Energieeinsatz sind auszuweisen.

Bei Kihlung sollen zunachst die
Moglichkeiten der freien Nachtkihlung
und der direkten Erd-/Grundwasser-
kthlung ausgeschopft werden. Danach
soll die Moglichkeit der adiabaten
Kdhlung geprift werden. Wird Fern-
warme oder ein BHKW im Gebdude
genutzt, soll der Einsatz von Absorp-
tionskalte geprift werden. Muss Kalte
mit Hilfe von Kompressionskaltema-
schinen erzeugt werden, soll der Ein-
satz von Erdsonden oder Grundwasser
geprift werden.

Der Kuhlbetrieb soll nur ermdglicht
werden, wenn in den entsprechenden
Raumen der Sonnenschutz aktiv ist
und die Fenster geschlossen sind. Dies
ist regelungstechnisch sicherzustellen.
Raumtemperatur und Feuchte sollen
im Verlauf des Jahres gleiten.
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Elektrotechnik

Die Auslegung von Beleuchtungsan-
lagen soll nach den Richtlinien des LEE
(Leitfaden Elektrische Energie im
Hochbau des Landes Hessen, Ausgabe
2000-07)* erfolgen und die arbeits-
schutzrechtlich einzuhaltenden Grenz-
werte der Beleuchtungsstarke bzw.
nach DIN EN 12464 erforderlichen
Beleuchtungsstarke nicht Uberschrei-
ten. Als planerischer Nachweis ist eine
Energiebilanz zu erstellen, die sich an
den Zielwerten des LEE orientiert. Bei
kleinen Raumen und Beleuchtungen
mit weniger als 20 Vollbetriebsstunden
im Jahr kann nach Abstimmung mit
den zustandigen Amtern der Stadt auf
diese Anforderung verzichtet werden.
Die erreichte Beleuchtungsstarke ist bei
der Abnahme von Beleuchtungsan-
lagen zu messen und zu protokollieren.

Die Lichtausbeute von Lampen inklu-
sive Vorschaltgeraten soll mindestens
50 Im/W betragen. Leuchten sollen
Uber einen Betriebswirkungsgrad LB
von mindestens 80% verflgen.
Grundsatzlich werden elektronische
Vorschaltgerate und Dreibandenlam-
pen eingesetzt.

Fur Sonderbeleuchtungen sind Ausnah-
men mdglich. Unabhangig davon ist ei-
ne moglichst effiziente Beleuchtung an-
zustreben. In groBen Raumen und
Sporthallen soll eine anwesenheits- und
tageslichtabhéngige Beleuchtungsre-
gelung vorgesehen werden. Die Be-
leuchtung von Sanitarrdumen und Um-
kleiden soll Uber Prasenzmelder zu re-
geln/steuern sein. Flr Flure wird der
Einsatz von Prasenzmeldern mit Licht-
sensor oder Zeitrelais empfohlen.

AuBenbeleuchtungen sollen Uber
Dammerungsschalter und Schaltuhr,
eventuell in Verbindung mit einem Be-
wegungsmelder gesteuert werden.

Bei Neubeschaffungen von EDV und
BUrogerdten sind die Werte des EU-
Energielabels (www.stromeffizienz.de)
einzuhalten, soweit nicht Wirtschaft-
lichkeitsaspekte und andere Umwelt-
aspekte entgegenstehen. In Ausschrei-
bungen wird der Energieverbrauch in
den verschiedenen Betriebszustanden
abgefragt und bei den Vergabeent-
scheidungen berticksichtigt.

Neue Haushaltsgerate sollen in der
Regel die Energieeffizienzklasse A++
und missen mindestens A erreichen
(zuklnftig A = X%).

Waschmaschinen und Geschirrspilge-
rate sollen an die Warmwasservertei-
lung angeschlossen werden, wenn im
Gebdude eine zentrale Warmwasser-
bereitung besteht oder vorgesehen ist.

Antriebsmotoren sollen einen hohen
Wirkungsgrad haben (ab 750 Betriebs-
stunden pro Jahr eff2 Motoren, ab
1500 Betriebsstunden pro Jahr eff1
Motoren).

Mess-, Steuer- und Regeltechnik

Bei stadtischen Bau-, Umbau- und Sa-
nierungsmaBnahmen ist in Abstim-
mung mit dem far das kommunale
Energiemanagement zustandigen Amt
fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht
und Energie die Zahlerstruktur far
Warme, Strom und Wasser so zu wah-
len, dass die Aufnahme des Objekts in
das stadtische Energie-Controlling-
System (ECS) maglich ist. Uber die ab-



schliessende Aufnahme entscheidet
das Amt fur Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie.

Grundsatzlich sind alle Gewerke so zu
planen, dass eine Aufschaltung auf
eine gemeinsame Gebdudeleittechnik
moglich ist. Es sind digitale Regelge-
rate einzusetzen, eine Vernetzung
muss herstellerunabhangig mdglich
sein.

Es ist grundsatzlich ein Regelungs-
konzept, unter Beriicksichtigung der
Nutzungsanforderungen und Betriebs-
zeiten zu erstellen und mit den zu-
standigen Amtern der Stadt abzu-
stimmen. Das Regelungskonzept be-
steht mindestens aus einem Regel-
schema und einer allgemeinverstand-
lichen verbalen Beschreibung.

Beim Aufbau von Gebaudeleittechnik
hat die Bedienerfreundlichkeit oberste
Prioritat. Beispielsweise sollen Lage-
plane zum Auffinden der Anlagen vor-
handen sein, in den Anlagenschaltbil-
der mussen Ist- und Sollwerte einge-
blendet sein. Flir den Betreiber muss
es einfach moglich sein, Zeitprogram-
me zu erstellen oder zu verandern.

Es ist eine Anlagendokumentation zu
erstellen und fortzuschreiben, die eine
kontinuierliche Betriebsoptimierung
ermdglicht. Die Anlagendokumenta-
tion besteht mindestens aus Regel-
schema, Regelungsbeschreibung, Ein-
stellwerten und Betriebszeiten.
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*Der Leitfaden Elektrische Energie
im Hochbau kann als Einzelexemplar
kostenlos beim

Institut flr Wohnen und Umwelt
AnnastraBBe 15

64285 Darmstadt

bestellt oder unter
http://www.iwu.de/deutsch/
arbeitshilfen.htm#LEE

aus dem Internet heruntergeladen
werden.
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Energiesparender Betrieb von Gebauden

Nutzerverhalten und Betriebsfiihrung

Um einen energiesparenden Betrieb zu gewahrleisten, kommt neben den tech-
nischen und baulichen Gegebenheiten dem Nutzerverhalten und der Betriebs-
fuhrung eine besondere Bedeutung zu.

Das Verhalten der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am Arbeitsplatz tragt aktiv
zum Klimaschutz bei. Auch mit kleinen Handgriffen kénnen diese den Ener-
gieverbrauch der Gebaude beeinflussen. Die nachfolgend genannten Energie-
sparhinweise sind zu befolgen. Vorschlage zur Energieeinsparung sind dem Amt
far Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie und ggf. den weiteren zu-
standigen Amtern mitzuteilen.

Die fur den Energieverbrauch zustandigen Personen, wie Hausmeister und
Gebaudeverantwortliche sind angehalten, bei den regelmaBigen Kontrollgangen
die nachfolgenden Energiesparhinweise zu beachten. Auch die Betreiber der
technischen Anlagen (z.B. die Kommunale Infrastruktur und Servicegesellschaft
GmbH, KIS) sind aufgefordert, diese Vorgaben vor Ort umzusetzen. Externe
Dienstleister, insbesondere im Bereich der Wartung der technischen Anlagen,
erhalten die Energiekonzeption und werden mit dem Auftrag zur Einhaltung
dieser Anforderungen verpflichtet.

Die Hausmeister/Gebaudeverantwortlichen sind verpflichtet, an Schulungen
zum energiesparenden Betrieb, die von der Stadt angeboten werden, teilzu-
nehmen. Sie sind Kontaktpersonen fiir die jeweiligen Amter einschlieBlich der
Kommunalen Infrastruktur und Service GmbH in allen Fragen rund um den
Betrieb energieverbrauchender Anlagen.

Auch bei Gebauden, die nicht von der Stadt Heidelberg gebaut werden, sondern
im Rahmen von PPP-Modellen (Public Private Partnership) errichtet und betrieben
werden, sind die genannten Anforderungen vertraglich sicherzustellen.

Bereits 1994 hat die Stadt Heidelberg eine Energiedienstanweisung fir den
Betrieb energieverbrauchender Einrichtungen in stadtischen Gebauden als Leit-
faden entwickelt. Die bisherige Dienstanweisung wird durch diese Energie-
konzeption ersetzt.

Festgestellte Defekte an den technischen Einrichtungen wie Heizungs-, Rege-
lungs-, Liftungs-, Elektro-, und Sanitéranlagen sowie Probleme mit der Bedie-
nung sind umgehend den zustdndigen Amtern zu melden. Das Amt fir Um-
weltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie steht fur Rickfragen gerne zur Ver-
figung. Dort koénnen auch Energiesparthermometer sowie Erinnerungsauf-
kleber ,Licht aus” und ,Bildschirm aus” bezogen werden.



Regelungskonzept/
Bedienungsanleitung

Bei der Neuinstallation von techni-
schen Anlagen (Heizung, LUftungs-
anlage, Klimagerat usw.) in stadti-
schen Gebduden wird von Seiten der
Planer ein energiesparendes Regelkon-
zept erarbeitet, welches im laufenden
Betrieb umzusetzen ist. Dieses Regel-
konzept soll in einer Bedienungs-
anleitung fir den Nutzer verstandlich
dargestellt werden und umsetzbar
sein. Sollte das Regelungskonzept den
Nutzern bzw. dem Betriebspersonal
nicht vorliegen oder gibt es nutzungs-
bedingte Abweichungen bzw. Ande-
rungsvorschlage, ist zusammen mit
den zustandigen Amtern und Pla-
nungsbiros das Regelkonzept zu
Uberarbeiten und neu zu dokumen-
tieren.

Die Nutzer und Gebdudeveranwort-
lichen haben darauf zu achten, dass
Anlagen nicht dauerhaft im Hand-
betrieb betrieben werden, sondern auf
Automatikbetrieb zurlckgestellt wer-
den.

Heizungsanlagen

Grundsatzlich werden Heizungsan-
lagen abhangig von der AuBentem-
peratur und der Raumtemperatur im
optimierten Heizbetrieb gefahren.
Kessel- und Vorlauftemperaturen wer-
den witterungsgefihrt angepasst. So-
fern noch kein Optimierungsregler im
Einsatz ist, werden Schaltzeiten vom
Betreiber optimiert eingestellt (kurze
Aufheizzeiten von 1-2 Stunden festle-
gen, Absenkbetrieb vor Nutzungsende
einstellen, Ferienzeiten und Wochen-
endzeiten beachten).

Soweit technisch maéglich, ist statt des
Absenkbetriebs eine Abschaltung der
Beheizung bis zu einer Raumgrenz-
temperatur von 15°C einzustellen. Da-
mit wird neben Warme auch Strom
eingespart, da die Heizungspumpen
auBer Betrieb gehen.

Die Temperaturdifferenz zwischen Vor-
und Rucklauf sollte im laufenden Be-
trieb ca. 15-20 K betragen.

Thermostatventile werden auf die
erforderliche Raumtemperatur einge-
stellt (Regeleinstellung 3 fir 20°C),
wenn moglich wird die Solltemperatur
begrenzt.
Folgende Hochstwerte fur Raum-
temperaturen werden in der Haupt-
nutzungszeit eingehalten:
Far BUro- und Unterrichtsraume,
Sitzungsséle, Aulen, Leserdume,

Aufenthaltsraume 20°C

Flure, Treppenhauser und
Toiletten 12-15°C

Wasch-, Umkleide- und
Duschraume 22°C

Sporthallen und Gymnastikrdume
17°C

Werkstatten 12-17°C
Fahrzeughallen 2°C
Ausstellungsrdume, Foyers 18°C
Proben- und Zuschauerrdume 20°C

Serverraume in der Regel unbeheizt

Energiekonzeption 2010 der Stadt Heidelberg

FUr sonstige Raume sind die Anforde-
rungen aus der Arbeitsstattenrichtlinie
bzw. den jeweils glltigen DIN Empfeh-
lungen zu entnehmen. In Sonderfallen
ist eine Festlegung der Raumtemperatur
in Abstimmung mit den zusténdigen
Amtern im Einzelfall zu treffen.

Bei Nichtnutzung des Gebdudes sind
die Raumtemperaturen auf ca. 12-15°
zu reduzieren.

Die Heizperiode beginnt in der Regel
im Oktober und endet im April. Der
Heizbetrieb beginnt, wenn an drei
aufeinanderfolgenden Tagen die Ta-
gesmitteltemperatur von 15° C unter-
schritten wird und endet, wenn an drei
Tagen die Tagesmitteltemperatur von
15°C Uberschritten wird.

Bei gut geddammten Gebauden sind
individuell niedrigere Grenztemperatu-
ren zu wahlen.

Bei einer Teilbelegung des Gebaudes
zum Beispiel in den Abendstunden ist
darauf zu achten, dass sich die Bele-
gung anhand der Heizungsstréange ori-
entiert, so dass der Rest des Gebaudes
in Nachtabsenkung gefahren werden
kann.

Der Einsatz elektrischer Zusatzheizun-
gen ist grundsatzlich nicht erlaubt. Aus-
nahme: In der Absenk- oder Abschalt-
phase der Zentralheizung kann eine
elektrische Beheizung von einzelnen
Raumen zum Beispiel flir Wachdienst
o.4. erfolgen.

Liiften
Wahrend des Heizbetriebs nur per

StoBluftung Iiften. Dazu sind die
Heizkorperventile zu schlieBen und die
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Fenster kurzzeitig voll zu o6ffnen.
(Richtwert alle 1-2 Stunden im Winter
ca. 2-5 Minuten, in der Ubergangszeit
ca. 15 Minuten). KipplUftung ist zu ver-
meiden, da hierbei die Warme buch-
stablich zum Fenster hinaus gellftet
wird und Wande und Mobel stark
abkuhlen.

Kihlen

Im Sommer sind — sofern es keine
Sicherheitsbedenken gibt — die Mo&g-
lichkeiten der freien Nachtkihlung
Uber gedffnete Fenster oder Dachlu-
ken zu nutzen. Als weitere Mdglichkeit
im Sommer die Rdume nachts Uber die
kihlere AuBenluft zu kihlen, bietet
sich die Luftung der Raume Uber eine
Luftungsanlage an, hierbei sind die
Regelparameter zu beachten. Die An-
lage ist so einzustellen, dass nur bei
Temperaturdifferenzen gréBer 6 Kelvin
zwischen innen und auf3en die Anlage
in Betrieb geht.

Sofern ein Kalteaggregat zur Ver-
flgung steht, ist auf korrekte Ein-
stellung der Regelparameter zu ach-
ten. GekUhlt wird bei Bedarf auf eine
Temperatur von minimal 27°C und bei
AuBentemperaturen gréBer 32°C glei-
tend auf hochstens 6°C unter AuBen-
lufttemperatur.

Bei Serverrdumen sollen die — haufig
viel zu niedrig eingestellten — Raum-
temperaturen kritisch Gberprift wer-
den. In der Regel sind Raumtempe-
raturen bis ca. 30°C fur die elektroni-
schen Komponenten problemlos.
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Trinkwasser und
Warmwasserbereitung

Zur Vermeidung von Wasserverlusten
durch Undichtigkeiten werden alle
Wasserentnahmestellen wie Wasser-
hahne, Toiletten- und Urinalsptlungen
monatlich auf Dichtheit kontrolliert
und bei Defekten wird eine kurzfristige
Reparatur veranlasst.

Bei der Neuinstallation von Warm-
wasserbereitungssystemen werden in
der Regel die Leitungsvolumina soweit
minimiert, dass keine Zirkulation er-
forderlich ist und die Warmwasser-
temperatur auf die erforderliche Zapf-
temperatur eingestellt werden kann,
d.h. fir Duschen auf 43°C. Bei beste-
henden Systemen ist in der Regel eine
Temperatur von 60°C am Speicheraus-
gang einzustellen. Die Zirkulation soll
so geregelt werden, dass die Zirkula-
tionsricklauftemperatur 55°C erreicht
aber nicht Uberschreitet und auBer-
halb der Betriebszeiten eine Abschal-
tung von maximal 8 Stunden Dauer
erfolgt. Mikrobiologische Untersu-
chungen des Warmwassers sind vom
Betreiber regelmaBig zu veranlassen.
Sofern Systeme zur thermischen Des-
infektion vorhanden sind, sollen diese
nur aktiviert werden, wenn die mi-
krobiologischen Untersuchungen dies
erfordern.

Raumlufttechnische Anlagen (RLT)

Laftungsanlagen sind bedarfsgerecht
in einer moglichst niedrigen Stufe zu
betreiben. Hohere Liftungsstufen wer-
den bei Bedarf zugeschaltet.

Die Schaltzeiten von RLT-Anlagen wer-
den an den tatsachlichen Bedarf ange-

passt (Schaltuhren, Zeitrelais, Luft-
qualitatsfuhler). Beim Betrieb sind
Fenster und Tdren geschlossen zu hal-
ten.

Filterwechsel sind einzuhalten, Abluft-
und Zuluftgitter sind regelmaBig zu
reinigen.

Luftungsanlagen mit Warmerlckgewin-
nung (WRG) laufen im Sommerbetrieb
nicht bzw. nur unter Umgehung der
WRG.

Elektrische Anlagen

Beleuchtung: Es ist sinnvoll, die Raum-
beleuchtung bei Abwesenheit von
mehr als 5 Minuten auszuschalten.
Dies gilt auch fir Leuchtstoff- und
Energiesparlampen. Schaltmaglichkei-
ten der Beleuchtung, z.B. separate
Schalter fur Fensterseite und Raumin-
nenseite, sollen abhangig vom Ta-
geslichtangebot von den Nutzern ei-
genverantwortlich genutzt werden.
Gleiches gilt fur das Abschalten bei
ausreichendem Tageslicht.

Grundsatzlich werden keine Glih-
lampen sondern energiesparende
Kompaktleuchtstofflampen oder hoch-
effiziente LED-Leuchtmittel eingesetzt.
Bei Ersatz von Leuchtstofflampen wer-
den Dreibandenlampen eingesetzt.

EDV: Bei der Installation und der War-
tung von EDV-Geraten ist von den
Verantwortlichen darauf zu achten,
dass der Energiesparmodus fur Bild-
schirme (nach 15 Minuten) und soweit
moglich fur Rechner (nach circa 30
Minuten) aktiviert wird. Bei Schulungs-
raumen ist eine zentrale Abschaltung



vorzusehen und im laufenden Betrieb
ZU nutzen.

Die Nutzer sind angehalten, Monitore
in Arbeitspausen abzuschalten und bei
Arbeitsende den PC komplett herun-
terzufahren. Zur sicheren Trennung
vom Netz sind alle PC-Arbeitsplatze
mit schaltbaren Steckerleisten auszu-
statten.

Bei Serversystemen soll von den Ver-
antwortlichen geprift werden, ob Ser-
ver auBerhalb der Hauptnutzungszei-
ten betrieben werden mussen oder ob
ein reduzierter Betrieb moglich ist.

Allgemeine Beschaffung

Die offentlichen Beschaffungsaktivi-
taten haben eine ganz erhebliche Vor-
bildfunktion fir die lokale Wirtschaft.
Bei der Beschaffung neuer Geréte oder
Produkte sind die umweltfreundlichs-
ten und energiesparendsten Gerdte
auszuwahlen. Infos hierzu stellt das
Umweltbundesamt unter
www.beschaffung-info.de

zur Verfligung.

Bei Neuanschaffung oder Austausch
von Elektrogerdten ist immer das
stromsparendste marktverfligbare Ge-
rat zu wahlen. (zurzeit Energielabel
A++) Gerateliste unter
http://www.stromeffizienz.de.

Sollte bei der Neuanschaffung die
Wirtschaftlichkeit nicht gegeben sein,
erfolgt eine Abstimmung mit dem
Amt fur Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie.

Fur den Betrieb von privaten Elektro-
geraten (Kthlschrank, Kaffeemaschine

u.a.) ist grundsatzlich die vorherige Zu-
stimmung der zustandigen Amts-
leitung unter BerUcksichtigung der
.Energieeffizienzkriterien” (siehe oben)
und der arbeitsschutzrechtlichen Be-
stimmungen einzuholen.

Neben Energieeffizienzgrinden sind
auch aus versicherungsrechtlichen
Grinden private Elektrogerate in der
Arbeitsstatte auf ein MindestmaB zu
beschranken.

Energieverbrauchskontrolle (ECS)

Auf eine kontinuierliche Kontrolle der
Energieverbrauchsdaten ist zu achten.
Grundsatzlich erfolgt die Verbrauchs-
erfassung mit Hilfe des ECS (Energie-
Controlling-System) des Amtes fur
Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und
Energie. Bei baulichen oder nutzungs-
bedingten Anderungen ist eine Anpas-
sung des ECS frihzeitig zu berlcksichti-
gen. Im Einzelfall und fur Gebaude, die
nicht an das ECS angeschlossen sind,
sind zusatzliche Ablesungen durch
Hausmeister und Nutzer erforderlich.
Fur die groBeren stadtischen Gebaude
werden monatliche Energieberichte an
die Hausmeister und Nutzer versandt.
Diese sollen vor Ort geprift und
Auffalligkeiten an das zustandige Amt
gemeldet werden.

Energiekonzeption 2010 der Stadt Heidelberg
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Vertragliche Vereinbarungen uber
Energiestandards beim Verkauf
stadtischer Baugrundstlicke und Gebaude

Beim Verkauf von Baugrundstiicken, die sich im Eigentum der Stadt Heidel-
berg befinden, sollen die Kaufer durch Vereinbarungen im Kaufvertrag verpflich-
tet werden, Wohn- und Gewerbegebdude im Passivhausstandard zu errichten,
wie dies schon bei der Bahnstadt und den stadtischen Gebaduden (siehe Kapitel
I\V.) der Fall ist. Diese Regelung wird auf Grundstiicke angewendet, die ab In-
Kraft-Treten der Energiekonzeption 2010 zum Verkauf ausgeschrieben werden.

Ausnahmen vom Passivhausstandard sind dort moglich, wo dieser technisch nicht
sinnvoll oder wirtschaftlich nicht vertretbar ist. Dies kann insbesondere im ge-
werblichen Bereich der Fall sein, wenn die Verbrauchsschwerpunkte nicht bei der
Wadrme, sondern beim Strom oder der Kihlung liegen. In diesen Fallen soll durch
nutzungsspezifische Energieeffizienz-Konzepte eine vergleichbare Umweltbilanz
erzielt werden. Hierzu bedarf es einer Abstimmung mit dem Amt far Umwelt-
schutz, Gewerbeaufsicht und Energie der Stadt Heidelberg. Uber diese Félle ist in
jahrlichem Abstand im Umweltausschuss zu berichten.

Grundlage der Berechnungen ist das Passivhausprojektierungspaket (PHPP), wel-
ches dem Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie im Rahmen der
Bauantragstellung zur Genehmigung vorzulegen ist. Nach Baufertigstellung ist
eine Bestatigung des Architekten oder eines Sachverstandigen (z.B. Passivhaus-
institut) nachzureichen. Beim Passivhaus ist eine kontrollierte Liftungsanlage mit
WarmerUckgewinnung zwingend erforderlich, wobei der Warmertckgewin-
nungsgrad mindestens 80% betragen muss. Zur Einhaltung des Passivhaus-
standards ist neben dem Heizenergiebedarf von 15 kWh/m? Jahr auch der Strom-
bedarf eine wichtige KenngréBe. Der gesamte Primarenergiebedarf ist auf maxi-
mal 120 kWh/m2 Jahr zu beschrénken.

Grundsatzlich ist die Beheizung in Fernwdrmeversorgungsgebieten durch An-
schluss an die Fernwarme herzustellen. AuBerhalb von Fernwarmeversorgungsge-
bieten soll vorrangig eine vorhandene Erdgasversorgung genutzt werden. Die
Moglichkeit der Nutzung der Solarenergie wird dadurch nicht eingeschrankt.

Abhdngig von der geplanten Nutzung kénnen ergdnzende Festlegungen auch zu
anderen Energieanwendungen getroffen werden, z.B. zum Kuhlbedarf und zur Be-
leuchtung bei Birogebauden oder zur Riickgewinnung industrieller Prozesswarme.

Beim Verkauf stadtischer Gebaude sollen die Kaufer verpflichtet werden, bei
anstehenden Heizungserneuerungen die Gebdude an eine bestehende Fern-
warmeversorgung bzw. Erdgasversorgung anzuschlieBen. Falls beide Systeme
parallel vorhanden sind, hat Fernwarme Vorrang.

Das Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie bietet zu den ener-
getischen Anforderungen beim Verkauf von stadtischen Grundstiicken und Ge-
bauden ein umfassendes Beratungsangebot an.
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Wichtige Hinweise fiir Architekten,
Fachplaner und Projektleiter

A.1. Nachweisverfahren

Bei allen Sanierungsprojekten unter einem Schwellenwert von zurzeit 125.000 €,
die sich auf den Energieverbrauch von Gebauden auswirken und nicht Uber das
BIS (Bauprojekt-Informations-System) abgebildet werden, teilt das projektver-
antwortliche Amt dem Amt fir Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie
der Stadt Heidelberg den Start und den Umfang des Projektes mit.

Das Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie der Stadt Heidelberg
entscheidet dann im Einzelfall, welche Nachweise zu den in A.2. genannten
Zeitpunkten vorgelegt werden mdissen.

Bei Neubau- und Sanierungsprojekten Gber einem Schwellenwert von zurzeit
125.000 € erfolgt die Projektinformation an das Amt fur Umweltschutz, Ge-
werbeaufsicht und Energie Uber die Abfrage der Projektbeteiligten nach dem
BIC-Verfahren, z.B. mit dem E-Mail-System im BIS. Die Nachweise sind dem Amt
fir Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie der Stadt Heidelberg zu den in
A.2. genannten Zeitpunkten zur Prtfung vorzulegen. Nach erfolgter Prifung
der Nachweise durch das Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie
erfolgt bei Einhaltung der Kriterien die positive Statusmeldung. Bei Nichtein-
haltung der Kriterien ist eine Nachbearbeitung erforderlich.
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A.2. Checklisten der geforderten Nachweise fiir Architekten und Fachplaner

Bauliche Anforderungen

Warmeschutz im Neubau
] Passivhausstandard: Erste Berechnung mit dem PHPP
in der Entwurfsplanung.

] Passivhausstandard: Zweite Berechnung mit dem
PHPP bis zur Genehmigungsplanung.

] Falls Anforderungen an den Passivhausstandard
nicht erfullt werden, Wirtschaftlichkeitsnachweis
gem. Kapitel IV. bis zur Genehmigungsplanung.

] Energiebedarfsausweis bis zur
Genehmigungsplanung.

] Erklarung des Architekten/Fachplaners, dass die
Anforderungen des EEWarmeG bzw. EWarmeG BW
erfullt und die Nutzungsmaoglichkeiten erneuerbarer
Energien geprift wurden bis zur Genehmigungs-
planung.

|:| Nachweis der Dichtigkeit (nsqo-Wert) mittels Blower-
Door-Test unmittelbar nach Fertigstellung der
Dichtigkeitsebene.

Warmeschutz in der Bestandssanierung

] Rechnerischer Nachweis, dass die Anforderungen
des Priméarenergiebedarfs der jeweils glltigen EnEV
an Neubauten eingehalten werden mindestens 4
Wochen vor Ausschreibungsbeginn.

|:| Alternativ: Rechnerischer Nachweis, dass die in
Kapitel IV geforderten U-Werte der AuBenbauteile
eingehalten werden.

[] Nachweis der Dichtigkeit (n5g-Wert) mittels Blower-
Door-Test unmittelbar nach Fertigstellung der
Dichtigkeitsebene.

[l

[l

Sommerlicher Warmeschutz und
Tageslichtnutzung bei Neubau und Sanierungen
Erkldrung des Architekten, dass die Glasflachenanteile
und —anordnung der Fassaden bei Neubauten vor-
rangig am Tageslichtbedarf orientiert wurden.

Nachweis der Begrenzung des solaren Energieeintrags
nach DIN 4108-2 (2003-04) oder bei Bedarf mit Hilfe
genauerer, ingenieurmaBiger Berechnungsverfahren.

Nachweis der Tageslichtquotienten nach DIN 18599-4
bei Rdumen mit erforderlichen Beleuchtungsstarken
von mindestens 300 Ix.

Nachweis der Reflexionsgrade der Decken, Wande
und FuBboden.

Die Nachweise ,, Sommerlicher Warmeschutz und
Tageslichtnutzung” mindestens 4 Wochen
vor Ausschreibungsbeginn.

Technische Gebaudeausriistung

Warmeversorgung

Nachweis des Warmebedarfs beim Austausch
von Kesseln und Ubergabestationen im Altbau
nach DIN EN 12831, bei Neubauten mit den
Randbedingungen der DIN 4701, mindestens
2 Wochen vor Ausschreibungsbeginn.

Heizung
Protokoll Uber den hydraulischen Abgleich muss
vor Abnahme der Heizung vorgelegt werden.

Protokoll der Temperaturvorgaben gemaf Kapitel V.
bei der Einregulierung muss vorgelegt werden.

Warmwasserbereitung

Dokumentation der Bedarfsanforderung der
Warmwasserbereitung mit der Entwurfsplanung.
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Nachweis des Primdrenergiekennwerts der
Warmwasserbereitung nach DIN 4701 Teil 10
mindestens 2 Wochen vor Ausschreibungsbeginn.

Liiftung
Nachweis der erforderlichen Luftmenge und des
AuBenluftanteils nach DIN EN 13779.

Nachweis Uber die Gesamtdruckverluste und die
Stromeffizienz (Ventilatorwirkungsgrad, spezifische
Leistung) gemal3 LEE.

Nachweis Uber den flachenbezogenen Energiebedarf
fur die LGftung nach LEE.

Nachweis Uber den Warmebereitstellungsgrad der
Warmertckgewinnung (Herstellerangabe).

Die Nachweise , Laftung” mindestens 2 Wochen vor
Ausschreibungsbeginn.

Kihlung

Nachweis Uber die Notwendigkeit der Kiihlung
mittels Rouvel-Berechnungsverfahrens oder einer
dynamischen Gebaudesimulation.

Nachweis der Anlagenaufwandszahl (Energieaufwand
im Verhaltnis zur abgefihrten Warme) sowie des
flachenbezogenen Energieeinsatzes fur die Kihlung
nach LEE mind. 2 Wochen vor Ausschreibungsbeginn.

Vorlage des Regelungskonzeptes , Kihlung -
Sonnenschutz — Fensterkontakte” zusammen mit
den Nachweisen nach LEE.

Elektrotechnik
Nachweis Uber die erforderliche Beleuchtungsstarke
nach DIN EN 12464.

Nachweis der Lichtausbeute der Lampen inklusive
Vorschaltgerdte sowie des Betriebswirkungsgrads der
vorgesehenen Leuchten (Herstellerangabe) mindes-
tens 2 Wochen vor Ausschreibungsbeginn.
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Nachweis der Energiebilanz nach LEE mindestens
2 Wochen vor Ausschreibungsbeginn.

Protokoll der gemessenen Beleuchtungsstarke bei
der Abnahme.

Mess-, Steuer- und Regelungstechnik

Meldung, wenn durch bauliche MaBnahmen in die
Versorgungsstruktur (Warme, Strom oder Wasser) bei
bestehenden Gebauden, die auf das stadtische Ener-
gie-Controlling-System aufgeschaltet sind, eingegrif-
fen wird.

Vorstellung des Regelungskonzepts (bestehend min-
destens aus Regelschema und allgemeinverstandli-
cher verbaler Beschreibung) der Anlagentechnik
mind. 4 Wochen vor Ausschreibungsbeginn.

Ubergabe der Anlagendokumentation (bestehend
mindestens aus Regelschema, Regelungsbeschrei-
bung, Einstellwerten und Betriebszeiten) als Bestand-
teil der Abnahme.

A.3. Arbeitshilfen

Der Leitfaden Elektrische Energie im Hochbau
kann als Einzelexemplar kostenlos beim

Institut far Wohnen und Umwelt, AnnastraBBe 15,
64285 Darmstadt, bestellt oder unter
www.iwu.de/deutsch/arbeitshilfen.htm#L EE

aus dem Internet heruntergeladen werden.

Zur Wirtschaftlichkeitsberechnung wurde von der
Stadt Frankfurt ein Tool als Excel- Arbeitsmappe (Er-
lauterungen, Beispiel, Leerformulare und Hilfeta-
belle) programmiert. Das Tool kann von der Internet-
seite der Stadt Heidelberg heruntergeladen werden.

Das jeweils aktuelle Passivhausprojektierungspaket
(PHPP) kann beim Passivhaus Institut, RheinstraBe
44/46, 64283 Darmstadt unter www.passiv.de
online gegen eine SchutzgebUhr von zurzeit 93,- €
bezogen werden.
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